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Nous vous souhaitons la bienvenue aux Petits Loustics, a
170 IR et a vous papa et maman, avec
qui nous allons étroitement collaborer durant tout le séjour
afin de conduire nos loustics vers 1’autonomie, les éveiller
aux plaisirs de la vie, leur donner 1’assurance, la confiance
en eux, leur permettre de s’exprimer, de faire des choix, de

devenir quelqu’un d’unique.

Afin de remplir cette grande mission, nous avons élaboré
notre projet de vie que nous vous laissons découvrir au fil

de ces pages.



I. LAMCAE

La créche fonctionne en deux sections : celle des bébés dont le sol est tapissé de
coussins et de tapis de texture, de hauteur et de densités différentes.

. et celle des grands, composée de plusieurs espaces ; 1’espace lecture et coin doux,
I’espace psychomoteur, les espaces de jeux d’imitation, le Guignol, ... que nous
modifions réguliérement.




Il. LE PERSONNEL

Il se compose de 4 puéricultrices, une technicienne de surface « notre fée du logis » et
d’une assistante sociale.

Le role de I’assistante sociale : Madame THOMAS.

Elle établit le lien entre les parents, la structure et le service.

En cas de besoin, pour toute question relative au séjour de votre enfant au sein de la
créche, ou questions administratives. Sa permanence est le mercredi, au 081/40 91 73

ou a tout moment au 0475/49 96 13.

I11. LA CONSULTATION ONE

Une consultation médicale est organisée une fois par mois par le Docteur HERMANS et

I’infirmiére, Fanchon.
Vous aurez le choix entre le suivi régulier de votre enfant en ce, compris le

programme de vaccination ou le suivi limité a 4 consultations.




IV. NOTRE PROJET DE VIE : « L’EVEIL DES SENS »

CHEZ NOS BEBES

Chez le bébé, la puéricultrice se met a sa hauteur, a I’écoute de ses besoins dans le

respect de son évolution.
La journée est rythmée par de la musique, des chansons gestuelles, des histoires, des

jeux sensoriels, ... et surtout, de gros calins.

LE PASSAGE CHEZ LES GRANDS

Le passage chez les grands se fait en fonction du degré d’autonomie de votre enfant, de
son désir de découvrir I'univers des grands, c’est lui-méme qui nous le fera comprendre.

Ce passage se fait progressivement.

Il en est de méme pour le passage du lit au transat.
Vous étes bien-entendu tenus au courant de ces différentes étapes.

Dés que l’enfant arrive chez les grands, il est présent¢ a Monsieur LOUP qui
I’accompagnera tout au long de la journée !!




LES LOUSTICS AU PAYS DE L’ IMAGINAIRE

Tous les 2 ans, les loustics invitent une troupe théatrale destinée aux tout jeunes enfants.

CERFONTAINE

les Loustics et leurs amis

dans le onde « Kubik »

Une belle histoire pour les petits Loustics.

dans I'obscurité. Assis sage-

ment autour de leurs puéri-
cultrices ‘Anne, Marianne,
Lindsey et Florence, ces petites
tétes blondes ont les yeux ri-
vés vers un comédien et une
comédienne tout de noir vé-
tus. Il s’agit du Théatre de la
Gimbarde débarqué a Cerfon-
taine a Pinvitation de la creche
communale « Les Loustics », 11
faut savoir que le théatre fait
partie intégrante du projet de
la creche. Et pour P'occasion,
les Loustics ont invité leurs
ainés de la classe d’accueil de

la salle Le cerf est plongée

'école communale a partager
ce moment de spectacle.

Les deux comédiens manipu-
lent un grand jeu de construc-
tion blanc. Ils empilent, ca
s'écroule et tout bouge et tout
se transforme. 11 s’agit de « Ku-
bik », un spectacle ludique et
poétique destiné aux tout jeu-
nes enfants a partir de 18 mois
et que propose le théitre de la
Gimbarde et le Teafro Pa-
raiso ».

Dans ce présent sans cesse re-
nouvelé, les personnages se
surprennent eux-mémes. Les
volumes slorganisent et des

formes apparaissent pour de-
venir des écrans de projection.
Les enfants sont toute atten-
tion pour se retrouver dans ce
spectacle qui s’inspire de leurs
propres jeux. Le spectacle de-
vient lui-méme jeu pour leur
plus grand bonheur comme
pour le bonheur de leurs pué-
ricultrices.

11 est bient6t temps de rega-
gner l'école maternelle ou la
créche avant de rentrer a la
maison et pouvoir raconter. Et
vivement la prochaine repré-
sentation pour de nouveaux
Loustics. B



Mais entre-temps, Anne, notre fée conteuse, raconte quotidiennement des histoires, fait
le Guignol ... avec les marionnettes, propose aux enfants de manipuler les livres mis a
leur disposition.




LES LOUSTICS « PETITES STARS »

Chaque étape de la journée se deroule sur fond musical ; bruits de la nature pour les
siestes, musiques douces, enfantines ou carrément « dansantes » ... les Loustics adorent

se déhancher sur la piste !
Nous recrutons également, parmi nos connaissances, des musiciens en chair et en os !




LES LOUSTICS « GRAINES D’ARTISTES »

Nous découvrons, au travers de différents ateliers, les joies de la peinture, de la pate a
sel, du sable, du papier macheg, ...

LES LOUSTICS JARDINENT

A chaque saison, les loustics découvrent les joies du jardinage, de la manipulation de la
terre, de I’odeur des plantes et de leur saveur.
IIs préparent la terre, plantent, arrosent, éclaircissent, récoltent et cuisinent différentes

herbes aromatiques et différents légumes.




LES LOUSTICS PASSENT A TABLE

Dans la section des grands, le self-service permet a I’enfant d’effectuer des choix, de
développer le sens de I’équilibre, la psychomotricité fine, le sens de I’attention et de
’orientation spatiale.

L’enfant aime se sentir responsable, acteur de sa propre vie ... et tout lui semble
tellement meilleur.

Mais bien-sir, le self n’est pas une obligation, celui qui préfére se faire servir le sera !
De plus, tout se fait sous le regard et les conseils attentifs des pueéricultrices.

Les étapes du self

Tout commence par un retour au calme avec une séance de lecture animee par Anne et
Monsieur Loup.

Ensuite, Monsieur Loup présente le menu et distribue les sets de table confectionnés par
les enfants et personnalisés.




Nous nous installons a table et, deux par deux, nous allons remplir les assiettes et les
gobelets.

Enfin, on range les gobelets sur nos photos ... un petit coup de lingette ... et en route
pour la sieste !

Au golter, les enfants se servent également eux-mémes et ont le choix des aliments tant
que I’assiette est équilibrée au point de vue diététique.




.. tandis que chez les bébés, c’est chacun a son rythme...

. et suivant son évolution !

LES LOUSTICS SE DEPENSENT

Dés que le temps le permet, hiver comme été, nous allons jouer dehors ... 15 minutes,
30 minutes ou une grande partie de la journée.




Nous organisons également, chez les bébés comme chez les grands, des séances de
psychomotricité encadrées.

LES LOUSTICS SE FAMILIARISENT AVEC LE MILIEU SCOLAIRE

Deux fois par an, la section des «grands» et la classe d’accueil de 1’école de
Cerfontaine se réunissent pour manger un morceau et faire la féte : a Noél nous les
invitons. A Paques, ils nous renvoient 1’invitation.

LES LOUSTICS FETENT LES ANNIVERSAIRES ET LES DEPARTS ...

Nous aimons faire la féte en musique avec les copains et ne refusons jamais un petit
gateau pour marquer les événements importants.




V. LA COLLABORATION DE LA FAMILLE

Nous, puéricultrices, allons faire partie de I"univers de votre enfant. Nous serons un
relais, une continuité, a ’attention et a ’amour que vous leur porterez ... sans jamais
pouvoir vous remplacer. C’est pourquoi, nous attachons énormément d’importance a la
communication, a 1’échange d’informations sur les progres, les changements, les
modifications de régime alimentaire, les attraits ou les craintes soudaines pour telle
situation, tel bruit, tel comportement, ... enfin, tout ce qui peut nous aider a maintenir
un climat de confiance, un accueil serein et sécurisant tant pour vous que pour votre
bébé, que pour nous ...

En dehors de la communication verbale et de I’accueil chaleureux et attentif du matin,
nous avons mis en place différents modes d’échange d’information et de
communication :

Le Journal intime :

Celui-ci, chez les bébés, est rempli au jour le jour et refléte sa journée, ses siestes, ses
repas, ses périodes d’activité, ...

Quand il passe chez les grands, il reprend les anecdotes, les moments précieux, les
progrés sous forme de photos commentées, de « dessins », de flash info ... ce journal
est offert en cadeau souvenir a votre enfant lors de son départ.

Les infos du jour

Dans le hall d’entrée, nous avons placé des panneaux d’information reprenant les
évenements clefs de notre structure :

—  L’arrivée d’un nouveau membre,

—  Lesanniversaires,

—  L’entrée chez les grands,

—  Le départ vers une autre étape de la vie, ...




V1. ET POUR FINIR ...

Quelques petits rappels importants pour 1’accueil confortable de votre bébé :
—  Ne vous présentez pas entre 12h30 et 14h30... nous nous reposons.
—  Sachez que les petits déjeuners chez les grands sont autorises jusque 7h30.

—  Nous préparons votre enfant a votre arrivée ... pensez donc a nous prévenir de
tout changement dans ses horaires de retour.

—  L’horaire des puéricultrices et I’encadrement des enfants étant déterminés en
fonction du nombre de bébés et grands accueillis au jour le jour ainsi que de
I’horaire prévu lors de la signature du contrat, il est primordial de respecter cet
engagement afin d’assurer la sécurité maximale de votre enfant et de donner aux
puéricultrices la possibilite de respecter le projet de vie dans lequel elles
s’impliquent et parviennent a moduler afin que chaque « Loustic » y trouve son
confort.




VII. ... ET LES FOURNITURES

Et oui, bébé a besoin de repéres, de rappels, de fil conducteur, ...
Pensez-donc a nous fournir :

—  Sondoudou, sa tétine ;

- Un petit album photos (photos des personnes proches de votre enfant) ;

—  Un vétement ou accessoire portant votre odeur (foulard, ..) ;

- Un sac de couchage et tout accessoire pouvant personnaliser son lit (mobile
musical, ...);

—  Les langes, les lingettes ;

- La pommade pour le siége ;

—  Lesantipyrétiques prescrits par le médecin et un thermométre ;

- Des vétements de rechange ;

—  Un biberon ou bec verseur pour ’eau ;

- Le nombre de doses de lait en poudre + 1’eau nécessaire dans les biberons des
bébés (+ 1 de réserve) ;

—  Etn’oubliez pas de laisser son carnet de santé dans son sac destiné a la creéche.




