II. PROJET PEDAGOGIQUE.

· Entrée dans le milieu d’accueil :   [image: image1.png]


      
Un premier contact est établi entre le milieu d’accueil et les parents avant l’entrée de l’enfant. Au moment de l’inscription définitive et de la signature du contrat, parents et accueillantes se rencontrent afin de visiter les locaux, de discuter des conditions d’accueil et de l’organisation générale du milieu d’accueil. Ils peuvent l’un et l’autre poser les questions nécessaires à une bonne rentrée de l’enfant dans la maison d’enfants.

Pour que l’enfant et les parents vivent au mieux la séparation, il y a lieu de préparer chacun à ce changement. La période de familiarisation est le meilleur moyen de le faire. Ainsi, chacun pourra apprendre à se connaître et petit à petit construire une relation basée sur la confiance mutuelle. 

Grâce à cette période de familiarisation, les parents ainsi que l’enfant découvrent les lieux, les accueillantes, les autres enfants accueillis et l’organisation générale du milieu d’accueil. Cela leur permettra d’être moins angoissés face à la « séparation » imminente. Plus les parents seront détendus, calmes et confiants de laisser leur enfant et plus l’enfant se sentira en sécurité et rassuré. Plusieurs moments durant les deux semaines précédant l’entrée de l’enfant dans le milieu d’accueil sont prévues à cet effet. 

· Durant cinq moments (à définir avec les parents), l’enfant viendra avec son (ou ses) parent(s). 
· Cinq autres moments (à définir), l’enfant viendra seul. Il pourra découvrir le milieu d’accueil sans la présence de ses parents, y manger et y dormir.  

Ceci dit, la période proposée peut être ajustée en fonction de la situation et des besoins de chacun.

Par la suite, les contacts et la communication entre les trois parties (parent/enfant/milieu d’accueil) seront réguliers et de qualité. Le bien être de l’enfant étant leur centre d’intérêt commun. Des « cahiers de communication » sont tenus au sein du milieu d’accueil. Les accueillantes y inscrivent les grandes lignes du déroulement de la journée et les détails importants (repas, siestes, comportements, observations, etc.). Les parents peuvent reprendre le cahier à la maison et y ajouter des commentaires, utiles aux accueillantes. La bonne connaissance de l’enfant et de son environnement familial est important pour les accueillantes qui peuvent ainsi mieux comprendre l’enfant tout au long de l’accueil. Ce cahier est personnalisé : des photos peuvent être collées par le milieu d’accueil ou par les parents, des dessins ou autres également. Ainsi, en plus d’être un mode de communication, les parents pourront, s’ils le désirent, garder ce carnet en souvenir. « Joignons l’utile à l’agréable ! »  Ceci dit, ce cahier reste un complément à la communication orale. Les parents et les accueillantes prendront le temps quotidiennement (lors de l’arrivée et de la sortie de l’enfant) de partager oralement les informations concernant l’enfant. Les deux modes de communication sont importants.
D’autre part, en plus des rencontres journalières, des réunions avec tous les parents seront proposées, sous forme de goûter, au moins une fois sur l’année.

· Vie dans le milieu d’accueil :   [image: image2.jpg]



Bien plus qu’un simple lieu de garde, le milieu d’accueil est un lieu où l’enfant peut continuer à se construire avec des personnes et un environnement qui lui apportent une sécurité et une sérénité suffisantes pour qu’il puisse préserver sa vitalité, son envie de découvrir, de connaître, d’apprendre et pour qu’il puisse avoir accès à la richesse et à la potentialité de son propre développement. Il est donc organisé de manière à favoriser l’autonomie de l’enfant et à lui donner confiance en lui, en veillant, bien entendu, toujours à sa sécurité et à sa santé.        

La sécurité (aussi bien physique qu’affective) permettra à l’enfant d’avoir une attitude de confiance par rapport à l’autre et à lui-même. Il va acquérir une confiance de base en l’environnement dans lequel il peut s’orienter et conduire ses propres expériences et explorations. L’adulte s’efforcera de faire vivre à l’enfant une constance et une fiabilité dans sa façon de l’accompagner au quotidien. Le professionnel prendra le temps de s’adapter au rythme de chaque enfant. L’environnement matériel est lui aussi imprégné « d’ordre ». Cela se traduit par l’organisation de l’espace en différentes zones claires, qui permet à l’enfant de petit à petit différencier les moments de sa vie dans la maison d’enfants, de les anticiper.

Il est important de favoriser les actions et interactions entre les enfants, les accueillantes et les parents. Le choix de l’aménagement des espaces contribue donc à la bonne organisation du travail ainsi qu’à l’épanouissement et au bien-être des enfants et du personnel. Il est conçu de telle sorte que les contacts visuels permanents entre l’enfant et l’adulte soient possibles, que des moments privilégiés puissent être partagés, que chaque enfant ait suffisamment d’espace pour faire ses expériences et jouer mais aussi pour s’isoler ou se reposer, que chaque besoin des enfants puisse être satisfait dans un espace suffisant et approprié. 

Les différents espaces seront organisés de la manière suivante :

	>
	  Espace accueil :


Dès que nous passons la porte du hall d’entrée, nous arrivons dans l’espace accueil. 

Cet espace permettra de recevoir et accueillir les familles. 

Des casiers et porte manteaux y sont installés afin que les parents puissent déposer et reprendre les effets personnels des enfants (sac, recharges de langes et lingettes, manteaux, chaussures, etc.). Les maxi cosy, poussettes et/ou autres objets plus encombrants peuvent être rangés dans le garage durant la journée.

L’espace accueil doit faciliter la transition entre la maison familiale et le milieu d’accueil. Quelques petits fauteuils sont à disposition afin que les parents puissent s’asseoir s’ils le désirent. Ainsi, ils peuvent se poser un petit moment avec leur enfant le matin avant de quitter le milieu d’accueil. Les parents peuvent ainsi discuter avec les accueillantes mais aussi entre eux. Ainsi ils peuvent partager leurs émotions diverses.
Le doudou de chaque enfant peut se ranger dans son casier. L’enfant pourra l’avoir à sa disposition dès qu’il en ressentira le besoin.

Les carnets de communication se trouvent aussi dans les casiers des enfants.

Les informations destinées aux parents sont retranscrites sur un tableau accroché au mur. Sont affichés à cet endroit le menu hebdomadaire proposé aux enfants et les informations importantes, comme par exemples, les jours de fermeture ou de formation du personnel, les jours de dépistage visuel par l’orthoptiste de l’ONE ou les éléments manquants pour chaque enfant (réserve de lange épuisée, etc.). Ces informations seront également reprises dans le carnet de communication de l’enfant et auront aussi été abordées oralement. 

Plusieurs meubles, destinés au rangement des différents jouets, ainsi qu’une barrière de sécurité sont utilisés pour délimiter cet espace. Grâce à cette délimitation, les enfants ne pourront pas quitter la pièce librement et les parents, eux, ne pourront pas marcher dans la pièce de vie des enfants avec leurs chaussures venant de l’extérieur.

	>
	  Espace soins et sanitaires :


L’espace soin est en prolongement de l’espace accueil. 

Cet espace permet les soins corporels et le change des enfants. Les moments de soin permettent à l’enfant de se construire une personnalité et une identité. Il profite d’une relation unique avec l’accueillante et se retrouve déshabillé et manipulé. C’est pourquoi les garanties de confort, de sécurité et d’intimité est importantes dans cet espace. 

Il est composé d’un meuble à langer comprenant des petits paniers individuels où les affaires (langes, lingettes en tissus lavables ou petits cotons jetables, gants, essuies, habits de rechange, etc.) des enfants y sont rangées. Cela permet aux accueillantes d’avoir tout à portée de mains lors du change des enfants (eau et savon à privilégier, ou liniment si le parent le désire). Cfr liste du matériel à apporter par le parent. 
Ce meuble est placé de manière à ce que l’accueillante puisse garder un œil sur tous les enfants lors du change d’un autre.

Des petits pots sont posés à côté du meuble à langer. Un WC adulte comprenant un petit escalier et un réducteur est également à disposition dans le hall d’entrée. 

Le milieu d’accueil aborde la « gestion de la propreté » avec chaque enfant lorsque celui-ci se sent prêt. Le fait d’être prêt ou non est lié à la maturité du système nerveux et au désir d’être grand et autonome. Il faut que l’enfant soit capable de contrôler ses sphincters (condition physiologique), qu’il comprenne ce qu’on attend de lui et qu’il puisse s’exprimer pour prévenir de l’imminence de ses besoins (condition intellectuelle) et qu’il ressente le désir d’être propre (contexte affectif). Les accueillantes seront attentives aux rythmes et aux besoins de chacun. 
Ceci dit, cette acquisition doit, avant tout, être pris en charge à la maison par les parents.  Il est essentiel que l’enfant se sente entouré et encouragé par un adulte, aussi bien dans son milieu familial que dans un milieu d’accueil. Les parents et le personnel de la maison d’enfants doivent entretenir une importante collaboration et communication à ce sujet.  

	>
	  Espace d'activités intérieures :


Le meuble à langer, ainsi qu’une barrière de sécurité, servent de délimitation entre le coin change et le coin d’activités intérieures.
Cet espace doit satisfaire aux besoins d’exploration, de socialisation et d’intimité des enfants. 

Le savoir et l’apprentissage doivent s’encrer dans le vécu et la vie de l’enfant pour avoir un sens, pour être compris et retenus par lui. A tout âge, il observe, il découvre, il expérimente, il analyse, il déduit et répète afin d’intégrer des connaissances. Il apprendra surtout par le jeu. Le jeu est une nécessité vitale pour l’enfant. Il permet d’explorer, de communiquer avec autrui. C’est l’un des premiers moyens pour l’enfant de découvrir son corps et le monde qui l’entoure et ensuite de les maîtriser. Il lui permet aussi d’exprimer des sentiments, des émotions. Il permet à l’enfant de développer différentes capacités, dans différents domaines. Le jeu est donc un processus d’éducation complet et indispensable au développement physique, psychomoteur, psychoaffectif et cognitif de l’enfant. En résumé, on peut dire que le jeu est primordial pour la construction de l’enfant et de sa personnalité.

Selon son âge et son développement personnel, l’enfant aura des centres d’intérêts différents. Le rôle de l’adulte est de le considérer comme une personne à part entière avec son propre rythme, de le respecter, de l’encourager, de le stimuler, de lui apprendre, de partager, d’échanger, de le soutenir en lui laissant le libre choix de ses activités et de ses mouvements. Il l’encouragera à faire les choses par lui même, tout en veillant sur lui. 

Pour répondre aux besoins de l’enfant, le milieu d’accueil aménagera un espace suffisant et sécurisant et un matériel de jeu adapté, riche et varié. Les jouets seront choisis afin de stimuler les sens et l’éveil de l’enfant tout en répondant à son besoin existant (en fonction de son âge). Un objet adapté est celui qui permet à l’enfant d’agir par lui même en toute sécurité et sans dépendance vis-à-vis de l’adulte, que l’enfant peut manipuler au gré de son imagination sans contraintes, sur lequel l’enfant a une réelle possibilité d’action et de compréhension de ses effets, et avec lequel l’enfant peut mener des projets qui aboutissent, qui lui procurent satisfaction et confiance en lui.

Un coin plus « cosy » pour les tout petits (ceux qui ne se déplacent pas encore) est proposé. Des barrières ont été installées pour délimiter cet espace. Des parcs sont disposés dans ce coin afin que les bébés soient dans un endroit plus calme, un peu séparé des autres et sécurisé. A côté de cela, des tapis sont étendus sur une grande surface. Des tapis de jeux et différents jouets sont posés dessus. Ainsi, les bébés peuvent être à l’aise et expérimenter leur espace. Parmi les jouets, nous trouvons des objets adaptés à cette tranche d’âge de diverses textures, de diverses couleurs et faisant divers bruits afin que les enfants puissent découvrir, explorer et, ainsi, développer leurs cinq sens. Le coin des bébés sera situé de sorte que, peu importe où se trouvent les accueillantes, elles aient un contact visuel et verbal avec eux.

Pour les plus grands (à partir de plus ou moins 1 an), les premiers mots et les premiers pas apparaissent. La maison d’enfants comprend des espaces de jeux différenciés, des moments de jeux différenciés, et mettra à profit l’envie de l’enfant d’imiter l’autre pour lancer des jeux moteurs favorisant la socialisation et permettant à l’enfant de se défouler.

La maison d’enfants offre différentes possibilités, permettant l’éveil individuel et/ou la coopération avec les autres :

· des éléments sur lesquels grimper, glisser, ramper

· des jouets que l’on peut pousser, tirer, empiler, vider

· des jouets pour la manipulation (jeux de construction, d’encastrement,…)

· des jouets permettant l’imitation (déguisements, dînette, ours et poupées, voitures,…)

· des jouets permettant l’émission de sons (instruments de musique)

· des livres (à regarder seul ou histoire contée par l’adulte)

· la possibilité de se cacher, apparaître et disparaître (conscience du moi et du non moi)

· balles et ballons

· etc.

L’enfant peut s’attendre à construire et exercer ses compétences dans ses jeux et créations ludiques mais aussi dans ses échanges avec l’adulte lorsque celui-ci est attentif à ses intérêts, ses propositions, ses initiatives. En sécurité et dans un climat de tendresse, l’enfant peut s’appuyer sur des adultes qui ne mettent pas à l’épreuve sa capacité d’adaptation. C’est alors qu’il peut vivre sa vie et son développement avec plaisir, passion, imaginaire et créativité.

C’est en bougeant qu’un enfant forme sa personnalité, développe son psychisme, apprend la notion des distances et découvre les capacités de son corps. Un module de psychomotricité démontable formé de plusieurs pièces en mousse est donc mis à disposition des enfants. Une pièce à part juste à côté de la pièce de vie principale est utilisée exclusivement à cette fin. Les enfants ne pourront s’y rendre qu’à certains moments de la journée quand toute l’attention des accueillante y sera garantie.

Les activités « organisées », quant à elles, sont des petites séances (durée variable en fonction de l’activité et de chaque enfant) pendant lesquelles l’adulte propose une activité à l’enfant. Celles-ci sont proposées régulièrement (la répétition étant importante pour l’apprentissage) mais ne seront jamais obligatoires pour l’enfant.

Elles pourront consister, entre autres, en :

· exercices de gymnastique, jeux d’équilibre et de coordination des mouvements, danse, expression corporelle, psychomotricité ou relaxation (afin de bien connaître son corps et l’espace, de se défouler / se calmer, de s’exprimer)

· musique et chants (ce qui enseigne le rythme, la mémoire, le langage)

· lecture (ce qui favorise le retour au calme, la concentration, le langage, l’échange)

· dessins, peinture, collage (favorise la maîtrise des gestes, la manipulation des objets, la créativité, l’expression des émotions) 

· jeux d’imitation, de rôle, marionnettes (apprendre les règles de vie et la société, langage, créativité)

· jeux qui permettent de travailler la mémoire, tels reconnaître des cris d’animaux, des odeurs, des goûts, des couleurs

· jeux qui permettent de s’exercer à la manipulation : pâte à modeler, sable, riz

· activités culinaires (éveil des sens et du langage)

· activités sensorielles (éveil des sens) pouvant enseigner les couleurs, formes et tailles, les sons, le toucher, les odeurs, le goût

· etc.

Remarques :

1) Point de vue lumière, un des murs de la pièce de vie est composé essentiellement d’une fenêtre et d’une porte fenêtre (qui donne accès à l’espace d’activités extérieures). De plus, une petite coupole est incorporée au plafond. Il y a donc beaucoup de lumière naturelle dans l’espace d’activité. Cet éclairage est très bon non seulement car c’est un apport en vitamine D pour les enfants (et les accueillantes)  et qu’il n’est pas agressif (comme certain éclairage artificiel) mais aussi parce qu’il montre bien les rythmes « jour » et « nuit » aux enfants.      De plus, le soleil entraîne le sourire et la bonne humeur !   

2) Règles et conflits :

Afin de faciliter la vie en collectivité, certaines règles de vie sont à respecter au sein de la maison d’enfants, comme par exemple :

· respect du matériel

· respect de l’autre

L’adulte sert d’exemple et encouragera l’enfant. S’il enfreint une règle, il est inutile de le gronder. Il faut lui indiquer une autre façon d’agir et lui rappeler la règle. Il est important de discuter avec l’enfant pour réfléchir à la situation. Les punitions sont inutiles à leur âge. Il faut leur apprendre positivement à bien se conduire. Des mots seront mis sur leurs émotions et il faudra leur donner la possibilité de les exprimer autrement.

La vie en groupe - en dehors du cadre familial -  demande à l’enfant un apprentissage des règles de vie qui lui incombent, le milieu d’accueil veillera donc à offrir des conditions pour permettre des interactions constructives. Les enfants sont mis en relation selon leurs aptitudes. Les accueillantes accompagnent les enfants en interaction et peuvent aider dans la gestion des conflits si nécessaire. Les conflits peuvent être liés à la découverte, au partage ou à la frustration. Selon l’âge des enfants et l’ampleur du conflit, l’accueillante interviendra ou laissera les enfants gérer le problème d’eux même.

	>
	  Espace d'activités extérieures :


Cet espace est complémentaire à celui des activités intérieures. 

Il est composé d’une partie « terrasse » et d’une partie « pelouse ». Ainsi, les enfants pourront marcher et découvrir sur différentes sortes de sols. L’espace est totalement clôturé et donc sécurisé. 

Dans la mesure du possible, les enfants sortiront à l’extérieur tous les jours. La durée et la fréquence seront variables en fonction des saisons/du temps. Le parent veillera à ce que son enfant soit équipé suivant la météo. Cfr liste du matériel à apporter.  
Afin que les enfants puissent s’asseoir, marcher, courir, jouer, explorer, nous y retrouverons : 

· maisonnettes de jardin 

· toboggan
· divers jeux tels petits vélos, tondeuses, brouettes, balancelles, ballons, etc.
	>
	  Espace repas :


L’espace repas est séparé de la pièce d’activités par une barrière de sécurité et par un petit muret existant, ce qui permet aux accueillantes, se trouvant dans la cuisine, de jeter un œil aux autres enfants qui seraient dans la pièce d’activités.

Cet espace est destiné à satisfaire les besoins alimentaires et nutritionnels des enfants.

D’un côté, il y a quelques chaises hautes (et des tabourets) où le personnel peut donner les repas aux enfants qui n’ont pas encore acquis la position assise de manière autonome. Et d’un autre, il y a les tables des « grands » avec des chaises où les enfants qui se tiennent bien peuvent manger également. Deux tables de hauteurs différentes sont proposées ; ainsi chaque enfant y trouve sa place en fonction de sa taille et de son évolution personnelle.
Cet espace est aménagé de manière à ce que l’ambiance y résidant soit conviviale et sereine. Les moments de repas sont riches en apprentissage. Le développement des sens y est appris ainsi que l’habitude de manger à plusieurs autour d’une table. 

Qu’il soit individuel ou collectif, le repas correspond à un temps de relation, de découverte, d’apprentissage. L’organisation doit être pensée en ce sens et doit s’adapter aux possibilités et aux besoins propres de l’enfant.

Lorsque l’enfant prend son repas dans les bras d’un adulte, il aura besoin de repère afin d’être détendu pour profiter de ce moment. L’accueillante se concentrera sur la relation avec l’enfant et s’écartera un peu du reste du groupe. Les plus petits mangeront à la demande, à leur propre rythme. Dans la mesure du possible, l’enfant mangera avec la même personne. Cette permanence permet à l’accueillante de bien connaître l’enfant et ses habitudes propres, ce qui favorisera la confiance et la détente.

Dès qu’il aura l’âge et la maturité nécessaire, les parents initieront leur enfant à l’introduction de nouveaux aliments et autoriseront ensuite le milieu d’accueil à commencer la diversification alimentaire de l’enfant en son sein également. L’accueillante de référence sera très attentive lors du passage du biberon à la cuillère. Les tout premiers repas seront donnés à bras (pour favoriser le contact et la confiance de l’enfant) et ensuite dans un relax ou une chaise haute (selon l’âge et le développement de l’enfant). 

Le confort et la sécurité de l’enfant seront respectés. Un matériel adapté sera donc utilisé (table, chaises, couverts, etc.). L’enfant sera considéré comme un partenaire compétent, capable de réaliser des choses. Apprendre à manger seul et correctement demande de l’entraînement et s’effectuera dans une optique d’essai-erreur.      
Le rythme et l’appétit de chacun sera respecté. Il faut leur faire confiance. De plus, laisser l’enfant effectuer des petites tâches (se servir seul, se laver les mains, débarrasser la table, etc.), c’est aussi reconnaître ses compétences et lui permettre de développer sa confiance en soi. L’aide de l’adulte est présente et réelle mais ne dépossède pas l’enfant de sa propre initiative. C’est une responsabilité (« jeu ») à travers laquelle on fait confiance à l’enfant.

Les tables servent également de tables d’activité lorsque les accueillantes proposent aux enfants de faire des dessins libres, des bricolages, des activités culinaires, etc.
	>
	  Espace sommeil - repos :


Cet espace satisfait  les besoins de dormir et de repos des enfants.

Il y a trois chambres où sont disposés les petits lits. Chaque enfant ayant son propre lit. 

Il y a également une quatrième chambre qui servira de bureau afin de s’occuper du côté administratif. Cette pièce comprend également un lit, qui servira aux enfants qui sont en adaptation. Ainsi, nous pouvons apprendre à connaitre, observer et surveiller plus facilement l’enfant durant cette période.

L’escalier menant aux chambres est sécurisé. Les « grands » apprendront à monter et descendre les escaliers par eux même (sous la surveillance attentive des accueillantes, bien sûr, et avec leur aide, si nécessaire). 

Le respect des rythmes de vie de l’enfant est fondamental. Le sommeil est une période de repos de l’organisme nécessaire pour récupérer les facultés physiques et mentales. Il est nécessaire à la croissance des enfants et à la maturation de leur système nerveux. Pendant qu’ils dorment, l’hormone de croissance est secrétée, les informations acquises pendant la journée s’organisent, la mémoire se construit. Les enfants ont donc besoin de bien dormir pour grandir, apprendre et se développer harmonieusement. 
Afin de favoriser le sommeil des enfants dans le milieu d’accueil, plusieurs attitudes et habitudes seront appliquées :

> Les accueillantes seront attentives aux signes qui annoncent la fatigue des enfants.

> Avant la sieste, l’accueillante créera un climat calme et sécurisant en chantant une petite chanson et/ou en lisant une histoire aux enfants. 

> Dans la mesure du possible, les rituels d’endormissement de chacun seront respectés.

> La sieste sera surveillée régulièrement par une des accueillantes et par des baby phones.  

> Le rythme de chaque enfant sera respecté afin de veiller à la qualité du sommeil et du réveil. Les enfants qui seront éveillés les premiers seront pris en charge dans la pièce de vie afin de laisser les autres enfants poursuivre leur sieste. 

> Les enfants seront couchés sur le dos dans des gigoteuses. Le milieu d’accueil les fournit (et les lave). Les parents qui le désirent peuvent apporter celle de la maison.

> La transmission des informations au sujet du sommeil de l’enfant sera détaillée et quotidienne (cahier de communication + « compte rendu » quotidien oral).

	>
	  La salle de bain :


Une table à langer y est placée. Ainsi le change et le débarbouillage d’enfants pourront également s’envisager à l’étage (en cas d’ « accident » ayant lieu à l’étage, par exemple : lange qui déborde, enfant qui vomit, etc.).
· Fin du séjour :   [image: image3.jpg]


        

Tout comme son entrée dans la maison d’enfants, le départ de l’enfant se prépare. Une fête d’au revoir en son honneur sera mise en place afin de faciliter la séparation. 

Afin de préparer les enfants à entrer à l’école, le sujet est abordé de diverses manières. Les accueillantes feront en sorte que ce lieu leur paraisse sympathique et chaleureux et qu’ils aient envie d’y aller. Des histoires/discussions portant comme sujet l’école seront racontées aux enfants. Le déroulement d’une journée à l’école leur sera expliqué. Des mises en situation et jeux peuvent être proposés, etc.

- 8 -


