
                       Chers parents,

Nous savons que la période d'accueil de 0 à 3 ans est très 
importante dans le développement de l'enfant, et très stressante 
pour les parents. C'est pourquoi il est impératif qu'elle se déroule le 
plus harmonieusement possible, dans le respect des besoins 
fondamentaux de l'enfant, de son rythme psychologique (sécurité 
affective, socialisation, autonomie,....) mais aussi de son rythme 
biologique (manger boire, dormir,...) en veillant à ce que chaque 
enfant soit unique .

J'aimerais créer un partenariat avec vous via le projet pédagogique
pour permettre à votre enfant de grandir et de s'épanouir  
sereinement.
Pour se faire, j'espère établir des liens et construire avec les
familles une relation basée sur le respect mutuel, l'écoute et la 
communication.

J'espère amener à votre enfant une vie harmonieuse, tout en 
douceur, mais aussi riche en découverte, par diverses activités mais
aussi par les repas, les soins et les jeux.
Je veillerai : à ne pas brûler les étapes du développement, chaque 
chose en son temps, mais aussi à l'encourager dans ses efforts et ses
découvertes, à comprendre et à accepter ses émotions ainsi que de 
mettre des mots sur ce qu'il vit, le laisser s'exprimer, l'aider à 
prendre confiance en lui et s'accepter tel qu'il est.
Permettre à l'enfant de jouer, mais aussi de ne rien faire s'il en a 
envie, dormir et manger selon ses besoins et surtout le prendre 



dans les bras quand il a besoin de câlins et ne jamais le laisser 
pleurer sans prêter attention à lui.

                   L’accueil à la différence.

Tous les enfants de 0 à 3 ans seront admis sans distinction, avec sa
spécificité, et moyennant l’accord de l’ONE et la possibilité de se 
conformer au R.O.I, et au milieu d’accueil.
J’apporterai à tous les enfants la même attention.
Toutefois, il se peut que je ne sois pas qualifiée ou ne dispose pas du
matériel nécessaire au bien être de l’enfant, alors j’essaierai de vous
rediriger vers un accueil adéquat.

Fonctionnement du milieu d’accueil.
Première rencontre.

Lors de la première rencontre, nous aurons l’occasion de survoler 
ensemble le projet d’accueil et le ROI, Ils vous seront remis pour 
que vous puissiez les lire et les remplir à la maison, et nous 
visiterons les lieux afin de vous rendre compte du nouvel 
environnement de votre enfant. Lors du second rendez vous, je 
répondrai volontiers à vos différentes questions. Et ensemble nous 
mettre en place la période de familiarisation de votre enfant.

Période de familiarisation.
La familiarisation est une étape indispensable pour que l’accueil soit
optimal, pour l’enfant mais aussi pour les parents et pour moi.



C’est un temps de découverte, ou chacun apprend à connaître 
l’autre, les besoins, les habitudes de l’enfant et de la famille.
Votre enfant va devoir faire connaissance avec un nouvel endroit et
va apprendre à faire confiance à un autre adulte que les parents.
C’est une période où chacun doit rester disponible , qui n’est pas 
comptabilisée dans le forfait et qui se déroule en plusieurs étapes 
réparties comme suit:

1ère étape: le parent reste avec l’enfant +-1h/-1h30
2ème étape: le parent reste +-30min et s’absente environ 1h
3ème étape: le parent reste +-30min, ensuite s’absente 2h 
4ème étape: le parent dépose l’enfant qui passera la matinée, 
un moment d’activité ainsi qu’un repas.
5ème étape: le parent dépose l’enfant jusqu’après la sieste de 
façon à ne pas faire une trop longue journée.

Et enfin quand chacun se sent prêt et d’un commun accord, alors 
on essaye une journée complète.
Il faut aussi prévoir que chaque étape peut être répétée et/ou 
prolongée en fonction du ressenti de chacun. 

              Moments clés d’une journée

- L'accueil, se fera à partir de 8h, Le parent prend le temps 
de déposer son enfant tout en douceur, prend le temps d'enlever le
manteau et de transmettre les informations nécessaire à une bonne
prise en charge de l'enfant pendant la journée et avant de partir 
prendre le temps de dire au revoir et de passer l'enfant de bras à 
bras. 



-Le repas, est un moment de partage et de découverte. C’est 
un moment privilégié : pour les petits, le biberon sera donné dans 
les bras ainsi que les premiers repas à la cuillère. Ensuite, dans le 
relax lorsque votre enfant grandit. Quand il se tiendra assit seul 
alors nous passerons dans une chaise haute. Pour une évolution 
complète, les repas seront servit sur une petite table avec des 
chaises adaptées à sa taille
Je proposerai un maximum de légumes de notre jardin, cultivés le 
plus naturellement possible. Je veillerai à présenter un repas varié, 
équilibré et de saison. Pour certain goûter, il y aura du pain fait 
maison, et bien sûr des fruits tous les jours ainsi qu’un produit 
laitier. Il y aura naturellement de l’eau à volonté.

- Le repos  est essentiel au bon développement de votre enfant.
Chacun dispose d'un lit personnel, garnit pas mes soins ou garnit 
par vous,si vous le désirez. Je trouve important de respecter les 
besoins de sommeil de chacun, c’est pourquoi je ne réveille pas un 
enfant qui dort. La sieste est surveillée via un baby phone. Je 
passerai régulièrement dans la chambre afin de m’assurer que tout 
va bien.

- Les soins. Il est fondamental que le change et les soins restent
un moment agréable, c'est pourquoi je prendrai le temps 
d'expliquer chaque geste que j’accomplis, chaque objet, chaque étape
du soin. J'invite l'enfant à participer selon ses envies et les 
possibilités, ce qui l’emmènera à devenir autonome. Le coin de 
change est situé dans la pièce de vie, de façon à garder un contact 
visuel aux autres enfants.



-Les jeux seront mit à disposition de façon à ce que l’enfant 
puisse en disposer librement et choisir ce à quoi il a envie de jouer. 
C’est aussi pour nous l’occasion de gérer l’espace, le rangement ainsi
que l’organisation. Je veillerai à ce que les jeux soient adaptés à 
l’âge des enfants, par exemple des doudous, des hochets... Jeux 
faciles à prendre et colorés pour les enfants plus petits. Des jeux 
plus élaborés, destinés à développer la psychomotricité fine. Prévoir
l’espace nécessaire pour que l’enfant puisse s’essayer à l’équilibre en 
toute sécurité. Un miroir lui permettra de se confronter à lui 
même, se découvrir. Entre 12 et 18 mois, votre enfant élargit son 
univers et devient de plus en plus indépendant. Il imagine, imite, 
invente, s’intéresse. Des jeux de constructions, une dînette, des 
petites voitures,… ainsi que les livres adaptés vont l’aider à se 
développer et s‘épanouir. A partir de 18 mois, l’enfant précise ses 
connaissances, son langage, son autonomie, c’est alors que je 
proposerai quelques activités orientées ou pas, mais certainement 
sans obligation.
J’aime aussi beaucoup les jeux informels, par exemple un bassin 
avec du riz concassé pour transvaser, attraper des petites balles 
avec une pince à spaghettis et les mettre dans des tasses etc .       

-le retour, moment des retrouvailles qu’il ne faut surtout pas 
négliger. L’enfant prend conscience que les parents ne l’ont pas 
oublié et qu’ils viendront toujours le chercher, c’est pourquoi je vous
demande de me prévenir en cas de retard afin que je puisse avertir
votre enfant. La journée se termine à 17h00 et il est nécessaire de
prévoir un peu de temps pour que je puisse vous raconter la 



journée de votre enfant, ses repas, sa sieste, mais aussi ses 
découvertes et ses explois.

             Parlons aussi...de

- La propreté est un moment important et délicat, souvent 
source de stress pour les parents mais il n’y a pas d’âge pour la 
propreté, chacun a son rythme. Nous devons échanger nos 
observations afin de choisir au mieux le bon moment pour lui 
proposer le petit pot. 

-l’autonomie se développe à chaque moment de la journée, 
pendant les jeux, les repas, les soins et les activités. Je permet à 
l’enfant d’essayer, de se tromper, et de réessayer. Je l’encourage, le
félicite, tout en ayant des règles de vie à apprendre et à respecter.

 - les limites rassurent les enfants, ils se sentent en sécurité et 
en confiance, cela les aident à grandir.

-Le doudou et la tétine sont des objets de transitions et 
sont très important pour l’enfant. Il est donc important de ne pas 
les oublier, cela rassure l‘enfant, les aide à patienter en attendant 
votre retour, console les chagrins mais il fait également le lien avec 
la maison.



Chaque étape importante comme les premiers repas a la cuillère ou
les débuts de la propretés seront fait a la maison lors de week-end 
ou de vacance, et je me charge de la continuité.

Je m’engage en tant qu’accueillante à….

- être à l’écoute, communiquer, l’accompagner, le soutenir,  
l’encourager, l’aider à devenir autonome, et sociable tout en 
douceur et en compréhension .
- être discrète: je suis tenue au secret professionnel.
- à suivre des formations continue, afin de compléter mes 
connaissances ou de les rafraîchir.

                   


