
Chers parents, bonjour. 

Bienvenue chez les Bichounets, nous nous présentons : 

Silvia,  j’ai 44 ans, deux enfants (Céline 19 ans et Nathan 15 ans) et suis mariée depuis  
20 ans. Après avoir fait ma formation d’auxiliaire à la petite enfance, je ne me voyais 
plus faire autre chose que de m’occuper des enfants et de pouvoir m’épanouir dans mon 
travail. 

Carine, j’ai 44 ans, trois enfants (Alicia 21 ans, Vincent 19 ans et Maxime 15 ans) et suis 
mariée depuis 23 ans. J’ai fait la formation d’auxiliaire à la petite enfance. J’ai choisi 
d’ouvrir ce milieu d’accueil afin de m’épanouir professionnellement. 

Nous aurons la joie de nous occuper précieusement de vos enfants. 

En tant que Co-accueillantes, nous aurons la priorité d’instaurer un mode d’accueil, vous 
permettant de confier votre enfant en toute sérénité et d’être pleinement disponibles 
tant psychologiquement que physiquement pendant vos occupations professionnelles. 

Pour les enfants, notre objectif est de veiller au bien-être de l’enfant, et lui permettre 
de s’épanouir et de grandir dans l’autonomie aux niveaux physique, sensoriel, 
psychologique (affectif), intellectuel et social. 

Dans un premier temps, lors de cet entretien, nous lirons ensemble le projet d’accueil 
tout en vous expliquant l’organisation et le fonctionnement du milieu d’accueil et vous 
délivrerons un exemplaire du règlement d’ordre intérieur et du projet d’accueil. 



La familiarisation 

Pour les parents et l’enfant, une période d’adaptation sera organisée avant l’entrée 
officielle de l’enfant, cette période permettra d’avoir un aperçu du fonctionnement, du 
déroulement et du règlement appliqué dans le milieu d’accueil. 

Le temps d’adaptation se fera tout en douceur, ce qui permettra une adaptation 
bénéfique pour chacun. L’enfant éprouvera un sentiment de confiance entre ses parents 
et nous-mêmes, vous pourrez, alors, préparer la séparation, en découvrant les pratiques 
éducatives, mais aussi nos compétences. 

Dans un premier temps, vous, maman et papa, viendrez un moment de la journée avec 
votre enfant dans le milieu d’accueil, ensuite il viendra quelques heures les jours 
suivants, seul, pour faire plus ample connaissance avec les amis. 

Vous serez toujours invités, si vous le souhaitez, à téléphoner pour prendre des 
nouvelles, quel que soit le moment de la journée. 

Une réunion vous sera proposée avant le début des grandes vacances afin de favoriser 
une relation privilégiée entres parents, enfants et nous mais aussi afin d’échanger et 
faire mieux connaissance avec les autres parents. 

L’aménagement de l’espace et activités des enfants. 

L’aménagement des différents espaces de vie est réfléchi de manière à encourager 
l’enfant à explorer son environnement et d’avoir des repères. 

La disposition du matériel sera réaménagée et remplacée régulièrement, afin de 
favoriser le désir de la découverte, au cas où les enfants manifesteraient une lassitude  
ou une perte d’intérêt face aux jeux que nous  leur proposons. 

Le coin «  change  » est situé à côté de la salle de jeux, ce qui nous permet de nous 
occuper de votre enfant tout en observant les autres bambins. 

Jeux « câlins » permettent de gérer les émotions. Un petit linge ou un ours en peluche… 
placé dans le berceau de l’enfant dès sa naissance pourrait lui servir d’objet câlin. Cet 
objet pourra le rassurer quand il quittera son milieu familial. 

  

Nous sommes disponible et à l’écoute de votre enfant. Notre observation nous  
permettra de comprendre le mode de communication de chaque enfant et d’apporter une 
réponse personnalisée à ses sollicitations. Cela permettra à votre enfant de développer  
sa confiance en lui et son autonomie. 



Les activités : 

• Pour les plus petits  : Ils seront installés dans un parc surélevé afin d’être en 
sécurité et au calme mais dès que l’organisation de la journée le permet, nous les 
mettrons  sur un tapis  près de nous pour être en lien avec les autres enfants. 

• Pour les plus grands : Ils pourront profiter d’une grande pièce aérée et lumineuse 
afin de courir, se rouler, se défouler, se dépenser, faire du vélo,…. 

➢ Un coin jeu symbolique  : (imitation). Garage, dinette, déguisements, 
poussettes,… 

➢ Un tableau avec des différentes matières sera à hauteur des enfants 
afin qu’ils puissent découvrir différentes sensations. 

➢ Si le temps le permet, une cour sécurisée et sous notre surveillance est à 
la disposition des enfants pour effectuer des activités extérieurs. 
(ballons, toboggan,…). 

L’enfant est libre de jouer, rien n’est imposé, car nous voudrions que l’enfant se sente 
libre de ses choix tout en apprenant à respecter les règles telles que « ne pas casser les 
jouets, faire mal aux copains,… » 

C’est l’enfant lui-même qui organise ses activités selon ses besoins, ses envies. Nous 
devons l’encourager à vivre ses propres expériences, en lui proposant des activités 
diverses et lui permettre de faire ses choix. 

Nous serons présentes et disponibles, nous valoriserons les progrès de chaque enfant, 
mais  nous n’anticiperons pas et ne forcerons pas les acquisitions. 

Car chaque enfant est unique et évolue à son propre rythme. 



Chaque jour, en fonction des enfants présents, nous penserons à aménager le milieu 
d’accueil. 

Les repas 

 Au départ, les biberons et les premières panades seront donnés aux bébés à la demande 
dans les bras. 

Une fois la position assise acquise par lui-même, les repas seront donnés sur la chaise 
haute. Et petit à petit, nous favoriserons, si l’enfant le désire, la prise d’initiative et 
d’activité autonome, c’est- à-dire de manger seul à la petite cuillère. Dès que l’enfant 
mangera seul, il pourra être assis à une petite table. 

Si l’enfant refuse de manger, nous lui proposerons des alternatives, nous lui laisserons la 
possibilité d’exprimer son choix concernant l’alimentation. 

Nous n’insisterons jamais si l’enfant refuse de manger, lui seul connaît sa faim. Car si 
nous l’obligeons, il se sentira frustré et renforcera son attitude de fuite envers 
l’alimentation. 

Les repas se feront individuellement afin de permettre un moment privilégié entre 
l’accueillante et l’enfant. 

Nous ne réveillons pas un enfant qui dort à l’heure du repas. 

Les repas seront préparés par nous-mêmes, variés et équilibrés selon l’âge de l’enfant. 

La sieste  

Une chambre spacieuse et calme est à la disposition des enfants. Celle-ci sera aérée 
tous les jours et aura une température ambiante de 18°. Un système de surveillance 
(Baby phone) est installé dans la chambre afin d’avoir une surveillance constante tout au 
long de leur sieste. Mais nous ne manquerons pas d’aller régulièrement vérifier par nous-
mêmes sans faire de bruit. 

Chaque enfant est unique et ses besoins peuvent être très différents, c’est pour cela 
que le réveil se fera à son propre rythme. 



Chaque enfant aura un lit personnalisé, avec son nom inscrit. Ce qui lui permettra d’avoir 
des repères, de se sentir en sécurité. 

Le doudou 

Le doudou est un objet de transition qui fait le lien entre la maison et le monde 
extérieur. 

Il permet de le rassurer, réconforter en portant l’odeur de la maison. 

Il lui sera accessible à tout moment de la journée, dans un rangement adapté. 

Le soin 

Nous ne manquerons d’être attentives à utiliser de l’eau et gant de toilette. Nous 
utiliserons des lingettes en cas de nécessité. 

Des petits pots en plastique seront à la disposition des enfants dans un endroit intime. 
Ils seront toujours désinfectés après usage. 

Le moment de la mise au pot se fera en accord avec vous et en fonction de l’envie de 
l’enfant. 

Les conflits 

Lorsqu’il y a un conflit entre enfants, nous évitons d’intervenir d’emblée, nous nous  
positionnons en tant qu’observateur et évaluons le déroulement de l’interaction. 

Nous laisserons les enfants gérer leurs conflits. 

Si nécessaire, nous  intervenons en verbalisant. 



Le départ vers l’école 

Nous nous engageons à une vie d’accueil agréable pour votre enfant, afin que celui-ci 
s’épanouisse et soit prêt au bout de notre parcours à entrer dans la cour des « un peu 
plus »grands (exemple : lire une histoire, diminuer les jours au milieu d’accueil pour qu’il 
accède à l’école 

Conclusion 

Afin que la période d’accueil soit vécue sereinement, nous vous garantissons un accueil 
chaleureux, convivial et sympathique. 


